
NACHHALTIGKEITS-STRATEGIEN 

Art der Strategie Strategie Definition

Schutz-Strategie Effizienz Optimierung des Input-Output-Verhältnis [1]

Konsistenz geschlossene Stoffkreisläufe sowie die Integration von 
Stoffströmen in den natürlichen Stoffwechsel

[1]

Suffizienz Quantitative Eingrenzung von Konsum und Produktion 
durch die Veränderung sozialer Praktiken

[2]

Anpassungs-
Strategie

Resilienz Fähigkeit auf eine Krise bzw. Wandel zu reagieren und sie 
zu bewältigen

[3]

Neutralitäts-Strategie Kompensation Kompensation durch negative Emissionen bzw 
Ausgleichsmaßnahmen (“Netto-Null”) 

[4]

1. Behrendt, Siegfried; Göll, Edgar; Korte, Friederike (2018): Effizienz, Konsistenz, Suffizienz. Strategieanalytische Betrachtung für eine Green Economy

2.  Lage, Jonas (2022): Sufficiency and transformation–A semi-systematic literature review of notions of social change in different concepts of sufficiency. In: Front. Sustain. 3

3. BBSR (2018): Stresstest Stadt – wie resilient sind unsere Städte? Unsicherheiten der Stadtentwicklung identifizieren, analysieren und bewerten

4. Balembois, Emile; Bourgeois, Stephane (2022): Sufficiency's integration into climate and energy strategies. Clever - a Collaborative Low Energy Vision for the European Region.
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SCHNITTSTELLEN & SYNERGIEN

HAUSWOHNEN QUARTIER



SUFFIZIENZ & GERECHTIGKEIT  

Fuchs, Doris A.; Sahakian, Marlyne; Gumbert, Tobias (2021): Consumption corridors. 
Living a good life within sustainable limits. 1 edition. New York: Routledge/Taylor & 
Francis Group (Routledge Focus in Environment & Sustainability).
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Reduktion von Überproduktion

Genug & Wohlergehen Aller  

GERECHTIGKEIT 

WERTE 

VERANTWORTUNG



SUBJEKT DER VERANTWORTUNG

- Individuum (Mensch)
- Gemeinschaft (Gesellschaft, Gruppe)
- Institutionell (Unternehmen, Organisation, Institution) 

…für ein Lebewesen
…für eine Gemeinschaft
…für die natürliche Umwelt 

RÄUMLICHE DIMENSION

- Lokale Verantwortung
- Globale Verantwortung 

ZEITLICHE DIMENSION

- Generationenverantwortung
- Generationenübergreifende Verantwortung 

Der relationale Charakter von Verantwortung: Für wen?, Für was?, Bis wohin?, Mit welchem Einsatz?

GERECHTIGKEIT / WERTE / VERANTWORTUNG



- Welche Rolle spielen Regularien / 

welche sind besonders relevant?

- Wo legen regulatorische Hebel?

- Wie können wissenschaftliche 

Erkenntnisse in der Politik 

aufgegriffen werden? 

POLITIK & 
REGULATORIK

RAUM-/STADT-/GEBÄUDE-
PLANUNG

TRANSFORMATION & 
GESELLSCHAFT

- Was ist die Rolle der 

Planer*innen/ der 

Architektur? 

- Wie können Nutzende/ Akteure/ 

Einwohnende mitgenommen 

werden? 

- Was sind Kommunikations- / 

Umsetzungsstrategien? 
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