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Bauen der Zukunft: asthetisch, effizient und nutzergerecht
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Niedrigenergiehaus ohne Luftungsanlage
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Bauen mit nachwachsenden Rohstoffen in Deutschland und international
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EVOLUTION VON BEHAUSUNGEN
\Was sieht das Gebaude des Zeitalters nach dem Peakoil aus?
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Qpmax, Enev = (Qn + Qw) * ep




ENERGETISCHE OPTIMIERUNG IM BESTAND
Reduktion des Primarenergiebedarfes im Betrieb

Ziegert | Roswag | Seiler Architekten Ingenieure zrs-berlin.de






—
—_

1.2

[d] -90 m

3.5
ere

1. Rohbauanpassungen zur Vermeidung konstruktiver Warmebriicken
1.1 Abbruch massiver Balkonkonstruktion

1.2 Abbruch massiver Eingangspodeste

1.3 Abbruch von Dachuberstéanden

1.4 SchlieBen Dachausstieg

1.5 Abbruch Schornstein

2. Festlegung Beheiztes Volumen, Optimierung der Hiille

2.1 Dammung AuBenwande 30 cm Zellulose, eingeblasen in vorgehangter Holzkonstruktion U-Wert: 0,12 W/m?K
2.2 Holzfenster neu, 3-fach verglast, U-Wert: 1,0 W/m?K

2.3 Zusatzdammung Dachhohlraum, Zellulose, eingeblasen, U-Wert: 0,06 W/m?K

2.4 Dammung Kellerdecke von unten und oben, U-Wert: 0,14 W/m?K

3. Gebaudetechnik
3.1 Erzeuger: Sole-Wasser-Warmepumpe, elektrischer Antrieb
3.2 Wérmeverteilung FuBbodenheizung, Verteilstrange im beheizten Volumen
3.3 Warmwasserversorgung
3.4 Zentrale Zu- und Abluftanlage mit Warmerickgewinnung
3.5 Frischwasserversorgung
3.6 Photovoltaikanlage Jahresertrag 6.000 KWh,
Bedarf Heizung WW 3.000 KWh = Plusgeb&ude im Gesamtbedarf



BREITUNGER WEG 22, BERLIN
,Mehr Wert —\Warme aus Erneuerbaren Energien” 2009
Innovationspreis 1. Platz
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Deutsche Energie-Agentur

zukunft haus

Energie sparen. Wert gewinnen.

1. Platz

Innovationspreis

Kategorie Warmepumpe
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FEUCHTESTEUERNDE, SORPTIONSFAHIGE GEBAUDEHULLE
Reduktion von Gebaudetechnik - Steigerung des Komforts

Ziegert | Roswag | Seiler Architekten Ingenieure zrs-berlin.de



NATURLICHE KLIMASTEUERUNG VON MASSIVLEHMBAUTEN
Muwaiji Fort, Al Ain, Abu Dhabi
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FEUCHTEVERHALTEN VON LEHMBAUSTOFFEN
Hohe Aufnahme / Speicherung von Feuchte bei Lehm

Graphische Darstellung der Luftfeuchtesorption Vergleich Feuchteabsorption
bei Lehmputzen (oben) und Nicht-Lehmputzen (unten) Lehm und Beton in 24 h

() w ¥ * g /m?
' °
oo °
VVvoewe o 50
v 9 9,9 o’\
o © Vg9 O O ¢ 30
o O O OL) QO

) ) ) U VO
C C o O U OC 10
Q o U O

2 6 10 14 18 22

Stunden

g/m’

50

30

2 6 10 14 18 22

- Wasserdampfmolekdule in der Raumluft
- Anstrich auf Lehmputz - Anstrich auf Nicht-Lehmputz
- Poren, Porenkanal und Feststoff Lehmputz - Poren, Porenkanal und Feststoff Nicht-Lehmputz
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Internationales Forschungsvorhaben zum gesunden Innenraumklima

INTRODUCTION

The project aims at developing of a number of building com-
ponents for modern society where awareness for environmental
aspects and living comfort are not compromised but comple-
menting each other. The concept of the project aims at compo-
nents for the building envelope and components for the interior
applied to both new buildings and for renovation.
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MOTIVATION AND OBJECTIVES

The purpose of an adequate building envelope is protection
against moisture ingress, heat loss in winter, exc ve heating in
summer and noise. Components for the interior should be able
to buffer heat and humidity peaks and prevent pollutants and
noise. Solutions for both components for building envelope and
components for the interior have to be durable, energy-efficient
and affordable.

The main objective of H-House is to develop new eco-innova-
tive materials and to combine them to building components for

healthier indoor environment.

H-House solutions cover chemical and physical ‘activity’ of the
developed building materials, their embodied energy, suitabili-
ty in different environments, durability, cost-efficiency and long-
term improvement of energy efficiency of buildings.
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PROJECT STRUCTURE

The project is structured into seven work packages,

in a four year time.
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LEHMBAUTECHNIK - FACHWERK
Traditioneller Fachwerkbau in Deutschland
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,HAUS MULLER UND RUTSCHKE* Reichenow
Niedrigenergiehaus ohne LUftungsanlage

01 Baugrund

02 Bodenplatte, Schaumglasdammung, Stahlbeton
03 Wande Holzbau, Zellulose

04 Dach Holzbau, Zellulose

05 Bodenaufbau EG, Fussbodenheizung

06 Innenwand Holzbau, Lehm

07 Decke Brettstapel

08 Lehmbekleidung, Steuerung Raumklima
09 Passive Solarenergienutzung Uber Fenster
10  Warmeversorgung uber Fussbodenheizung
11 Solarenergienutzung Solarkollektor

12 Schichtenspeicher, integrierter Gasbrenner
13 Zusatzheizung, Passivhauskamin
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,HAUS MULLER UND RUTSCHKE* Reichenow
Tragender Holztafelbau, Lehmsteinausfachung, Lehmputz
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HAUS REICHENOW, BRANDENBURG
Sommerlicher Komfort Innentemperatur ca. 8° unter Aul3entemperaturspitze

Ausgeglichene Raumluftfeuchte von 50% im Winter
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WESTEND GRUN" —WeiRes Lehmhaus im Berliner Westend
Bibliothek im OG, weifder Lehmfeinputz, Eichenparkett
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LEBENSZYKLUS PLANEN - WIEDERVERWENDUNG ERMOGLICHEN

UMSETZEN/ UMNUTZUNGTORFREMISE, KOLBERMOOR/ SCHECHEN
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UMSETZEN/ UMNUTZUNGTORFREMISE, KOLBERMOOR/ SCHECHEN
Anordnung der neuen Holzstanderwande versetzt zum bestehenden Tragwerk
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WETTBEWERB ZUM UMBAU DES UMWELTBUNDESAMTS IN BERLIN
Konzeptdiagramm_ Transformation des Baukorpers und innere Erschliefdung
Umbau _ Grundriss Regelgeschoss
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WETTBEWERB ZUM UMBAU DES UMWELTBUNDESAMTS IN BERLIN

TGA Konzept Bestandsbereich

Il Sommer Nacht
22°

15°

Blro, Komminukationszone

Bauliche Mafdnahmen:

Dach:

Verstarkung Konstruktion

Erhohung Warmedammung

U-Wert: 0,18 W/m2K (alt: 0,40 W/m2K)

Dachflachenfenster/ Verglasungen:
U-Wert: 1,1 W/m2K
auldenliegender Sonnschutz

Wande:
Innenliegende Warmedammung Holzfaser 140mm
U-Wert: 0,23 W/m2K (alt: 1,51 W/m2K)

Fenster:
Austausch, Dreifachverglasung
U-Wert: 1,1 W/m2K (alt: 2,7 W/m2K)

Kellersohle:
Innenliegende Warmedammung/Estrich
U-Wert: 0,23 W/m2K (alt:1,2 W/m2K)
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WETTBEWERB ERWEITERUNG UMWELTBUNDESAMT
Hoher sommerlicher und winterlicher Komfort ohne Klimatisierung

Sommernacht Wintertag
- Dezentrale Luftungsgerdte mit Warmerlickgewinnung mit CO,- Steuerung

— Natirliche Nachtauskihlung tber Querliftung
— Pendelbetrieb im ca. 90 Sekunden Takt

— Aufladen”der Lehmbauteile mit kiihler Nachtfeuchte
— Verdunstung/Kuhlung am Tag bei steigenden Temperaturen
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WETTBEWERB ERWEITERUNG UMWELTBUNDESAMT
/ement- und stahlfreies Gebaude aus Naturbaustoffen

Dach
U-Wert = 0,093 W/m?K

~ Photovoltaik

- Dachbegriinung

~ Dachabdichtung

nung Holzfaser

- 0SB Platte
- Zwischensparrendammung Cellulose
~ Holzfaserdammung

~ Lehmputz, Verteilung , Klimaschaukel”

Decke Biirogeschosse
- Bodenbelag Linoleum oder Teppich

~ 0SB, schwimmend auf Traglatten

- Lehmfiillung

~Trennlage

- Brettsperrholzdecke

- Holzfaserplatte

~ Lehmputz, Verteilung , Klimaschaukel”

Dezentrales Liiftungsgerat
mit Wrmeriickgewinnung im Pendelbetrieb

U-Wert = 0,123 W/m?K

~ PV- und Verschattungselement

~ Vertikal profilierte Holzfassade

- Hinterliftung

- Holzfaserplatte

~Cellulose

- 0SB Platte

- Holzfaserplatte

~ Lehmputz, Alterativ TGA Briistungskanal

Fenster
U-Wert = 0,860 W/m?K
- AuBenliegender Sonnenschutz,
Durchsicht- und Lichtlenkfunktion
~VSG Glas als Witterungs- und Einbruchschutz
— Insektengitter
- Lisftungsfliigel Dreh- Kippfunktion
- Innenliegender Blendschutz

Decke iiber Veranstaltungsbereich
wie Decke Biirobereich
~ Zuséitzlich Tragrippen aus Furnierschichtholz

EG, ker
U-Wert = 0,144 W/m?K

- Stampflehmschale aulen, braun
~ Holzfaserdammung/Holzstiitzen
~ Stampflehmschale innen, hellgrau

Bodenaufbau
U-Wert = 0,128 W/m?K
- Stampflehmboden

~ Schaumglasschotter
~ Horizontalabdichtung

Nordfassade 1:50 Sudfassade 1:50 ) Lo - Tragschicht
)

Griindung

~ Horizontalsperre

- , Ti
Rilttelstopf-Griindung, Natursteinbruch
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WETTBEWERB ERWEITERUNG UMWELTBUNDESAMT
Ausgewogener Glasanteil, Verschattung Uber PV-Elemente im Stden
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LEBENSZYKLUS VOM BUROGEBAUDE DER ZUKUNFT

Regenerativer Betrieb uber PV, hohe Netzunabhangigkeit, intelligente Netze

Regenerative und wiederverwertbare Gebaudehulle aus Naturbaustoffen

Betrieb : Errichtung

Substanzielle Reduktion des Bedarfes
im energieeffizienten Blrogebaude

Nutzerbedarf Verbleibender Fossiler Anteil
PC etc.

_ Energieeffizientes Burogebaude
Regenerativer

Betrieb

Beleuchtung

Einsatz von Naturbaustoffen

Nachwachsend
Regenerativ

Steuerung
Innenraumklima
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LEHMBAU - PAXIS, ROHLEN / ZIEGERT 2010, BAUWERKVERLAG
Deutsche Ausgabe mit Auszugen aus den Lehmbaunormen DIN 18945, 18946, 18947/
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VON GRUND AUF NATURLICH - WIR SIND GESPANNT AUF DIE ZUKUNFT

Vielen Dank fur Ihre Aumerksamkeit
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