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 »Effizienzhaus Plus Variant 35-235 Hanse Haus«  

Standort: FertighausWelt Wuppertal, Schmiedestraße 59 (Parzelle 14), 42279 Wuppertal-Oberbarmen 

Bauherr und 
Ansprechpartner:  

Hanse Haus GmbH & Co. KG, Buchstraße 1-3, 97789 Oberleichtersbach 
Herr Roland Zehner 

 

 
 

 
Allgemeine Daten 

Baujahr: 2013 

Bruttogrundfläche: 280 m² 

Beheizte Nettogrundfläche: 238 m² 

Beheiztes Gebäudevolumen: 873 m³ 

Hüllflächenfaktor A/V: 0,68 m-1 

Stromüberschuss:: 2.326 kWh/a* 

*dies entspricht einer jährlichen Fahrleistung eines mittleren E-PKWs 
von ca. 13.700 km (17kWh/100km) 
 

 
 

 

Süd-West-Ansicht Variant 35-235 
 
 
 
Projektübersicht  
Das Musterhaus Variant 35-235 steht seit 2013 in der FertighausWelt in Wuppertal. Als Effizienzhaus Plus erzeugt es über das gesamte Jahr mehr Energie als es für die eigene 
Versorgung verbraucht. Der Überschuss kann selbst in Form einer Elektrotankstelle für Elektrofahrzeuge genutzt oder in das Stromnetz eingespeist werden. Die hoch 
wärmegedämmte Gebäudehülle in Verbindung mit einer geregelten Lüftungsanlage und einer Luft-Wasser-Wärmepumpe sorgt für einen hohen energetischen Standard. 
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Lage   

Breitengrad: 51,32 °N 

Längengrad: 7,25 °O 

Höhenlage: 318 m über NN 

Mittlere Jahrestemperatur: 10,28°C 

Mittlere Wintertemperatur (Oktober – April):   6,20 °C 

TRY - Klimazone / Referenzstation: Klimazone TRY 05, Essen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kosten für die Realisierung 
Kostengruppe KG 300:    420.622,-- € 
Kostengruppe KG 400:    158.539,-- € 

 

 
 

 
Zusätzliche Informationen 
Projektpartner 

­ Architekt: Hanse Haus GmbH & Co. KG, Oberleichtersbach 
­ Monitoring: Fraunhofer-Institut für Bauphysik, Abteilung Energieeffizienz und Raumklima, www.ibp.fraunhofer.de/wt  
­ Technische Gebäudeausrüstung: Hanse Haus GmbH & Co. KG, Oberleichtersbach 

 
Literatur, Quellenangaben 
[1]  Hanse Haus, http://www.hanse-haus.de/ 
[2]  Klimadaten des Deutschen Wetterdienstes, www.dwd.de  
 
Abbildungsnachweis 

­ Fotos und Grundrisse: Hanse Haus  
­ Grafik Haustechnik: Fraunhofer-Institut für Bauphysik Stuttgart, Abteilung Energieeffizienz und Raumklima, www.ibp.fraunhofer.de/wt  

 
 
 
 
 

http://www.ibp.fraunhofer.de/wt
http://www.hanse-haus.de/
http://www.ibp.fraunhofer.de/wt
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Architektur  
Das Effizienzhaus Plus Variant 35-235 mit Satteldach zeichnet sich durch eine moderne Bauweise mit dunkler Dacheindeckung, heller Putzfassade und einem Flachdacherker 
mit Sandsteinfassade aus. Der Grundriss kann flexibel an die Wünsche und Bedürfnisse der Bewohner angepasst werden. Für das Arbeiten von Zuhause aus ist es möglich, 
einen Teil des Erdgeschosses als Arbeitsbereich mit separatem Zugang und WC zu gestalten. Ebenfalls ist eine Nutzung als abgeschlossene Einliegerwohnung denkbar. Bei 
einer barrierefreien Umgestaltung des Erdgeschosses kann dieser Bereich zum Schlafzimmer mit schwellenfreiem Bad umfunktioniert werden. Des Weiteren befinden sich im 
Erdgeschoss der Wohn-, Ess- und Kochbereich, der unter der Treppe gelegene Abstellraum, das Gäste-WC und der Haustechnikraum. Dadurch wird eine direkte Verbindung 
zwischen dem Arbeits- und Wohnbereich geschaffen. 
 
Im Dachgeschoss gewährt eine L-förmige Galerie Zugang zum Dusch-WC, den drei Kinderzimmern und dem Schlafzimmer. Ganz persönlich gelangen die Eltern vom 
Schlafzimmer über einen kleinen Flur in die Ankleide und das Wellnessbad. Viele Zimmer wurden mit bodentiefen, großen Glasflächen ausgestattet, so gelangt viel Licht in das 
Innere des Hauses und sorgt für ein freundliches und angenehmes Wohnambiente.  
 
 
 
 

  
 

 Erdgeschoss-Grundriss  Obergeschoss-Grundriss 
 

 
 
 



Begleitforschungsprojekt: Living Lab  Steckbrief 14 Effizienzhaus Plus Wuppertal Hanse Haus  

 

5 

 
Bauteile  
Durch die wärmebrückenreduzierte Gebäudehülle mit geringen U-Werten 
werden die Transmissionswärmeverluste auf ein Minimum gesenkt.  
 
Die Außenwand mit einer Gesamtstärke von 409 mm besteht aus einer 
Holztafelbauweise mit Mineralwolle-Dämmung von 12,5 cm im Gefach. 
Außenseitig ist das Gebäude mit einem 25 cm dicken 
Wärmedämmverbundsystem versehen.  
 
Die Kunststofffenster mit 3-Scheiben Wärmeschutzverglasung besitzen 
einen U-Wert von 0,95 W/m2K.  
 
Das 38° geneigte Satteldach ist zwischen den Sparren mit einer 
Mineralwolle-Dämmung (260 mm) und einer zusätzlichen 100 mm dicken 
Dämmung in der Installationsebene versehen. Der U-Wert des Daches 
beträgt 0,11 W/m2K.  
 
Die Bodenplatte liegt auf einer 300 mm starken druckfesten Dämmung 
auf. Oberseitig ist ein schwimmender Estrich auf einer 120 mm dicken 
Dämmschicht aufgebracht. Der U-Wert der Konstruktion beträgt 
0,09 W/m2K. 
 
 

 Aufbau der Bauteile der Gebäudehülle und ihr U-Wert 
 

Bauteil Aufbau / Material 
Dicke  
[mm] 

U-Wert 
[W/m²K] 

Außenwand 
(von innen nach außen) 

Gipskartonplatte 12,5 

0,09 

OSB-Platte 8 

Holztafelkonstruktion mit Mineralwolledämmung 
WLG 035 

125 

OSB-Platte  8 

Wärmedämmung WLG 032 250 

Putz 5 

Fenster 
Kunststoff-Fenster mit Dreifachverglasung 
(g-Wert: 0,50) 

- 0,95 

Dach 
(von oben nach unten) 

Betondachstein - 

0,11 

Traglattung 30 

Konterlattung 30 

Mineralwolle WLG 035 zwischen Sparren 260 

Dampfbremse 0,2 

Mineralwolledämmung WLG 035  100 

Gipskartonplatte 12,5 

Bodenplatte 
(von oben nach unten)  

Oberbelag - 

0,09 

Anhydritestrich 65 

EPS-Dämmung (Trittschalldämmung) WLG 035 80 

EPS-Dämmung WLG 035 40 

Betonplatte  200 

Dämmung WLG 039 300 
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Anlagentechnik  
Die Wärmeversorgung des Gebäudes erfolgt über eine 
hocheffiziente Luft-Wasser-Wärmepumpe, die gleichzeitig zur 
Warmwasseraufbereitung, zum Lüften und Kühlen dient. Ein 
integrierter 235 l fassender Warmwasserspeicher und 200 l 
Pufferspeicher sind die weiteren Anlagenbestandteile. Die 
Wärmeübertragung erfolgt über eine 
Niedertemperaturflächenheizung.  
 
Ein zentrales Zu-und Abluftsystem mit integrierter Wärmerück-
gewinnung versorgt das Haus kontinuierlich mit frischer Außenluft. 
Die verbrauchte Raumluft wird simultan wieder nach draußen 
geleitet und gibt die Wärme an die angesaugte, einströmende 
Außenluft ab.  
 
Auf dem Dach befindet sich eine 72 m2 große Photovoltaik-Anlage 
mit einer Leistung von 10,97 kWp. 
 
Das Gebäude ist  mit einer hocheffizienten Beleuchtung und 
Geräten der Effizienzklasse A++ oder besser ausgestattet. 
 

 
 
Konzeption der Haustechnik   
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Energiebedarf und Deckung des Effizienzhaus Plus 
 

Bedarf Deckung 

 

Komponente Strombedarf  

[kWh/a] [kWh/m²a]* 

E-Mobilität 0  

Hilfsenergie für 
Heizung und 
Warmwasser  

814 3,42 

Elektrische Geräte, 
Beleuchtung,  

2.500 10,50 

Warmwasser, 
Heizung und 
Kühlung 

4.173 17,53 

*) bezogen auf die Gebäudenutzfläche  238 m² 

 

 

Komponente Stromertrag  

[kWh/a] [kWh/m²a]** 

PV-Dach 9.813 136,29 
**) bezogen auf die PV-Modulfläche Dach 72 m² 

 

Gesamt 7.487 kWh/a Gesamt 9.813 kWh/a 
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Titelbild  
Variant 35-235 Hanse Haus in der FertighausWelt in Wuppertal 

(Quelle: Hanse Haus) 

 

 

 

 

 

 

Wichtige Links für Forschung und 
Förderung 
Bundesministerium für Umwelt, Naturschutz, Bau und 
Reaktorsicherheit – www.bmub.de  
 
Bundesamt für Bauwesen und Raumordnung –  
www.bbr.bund.de   
 
Forschungsinitiative »Zukunft Bau« –  
www.forschungsinitiative.de 
 
Fraunhofer-Institut für Bauphysik, Abteilung Energieeffizienz 
und Raumklima – www.ibp.fraunhofer.de/wt 
 
KfW Bankengruppe – 
www.kfw.de 
 
Deutsche Energie-Agentur GmbH (dena) –  
www.dena.de 
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