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»Effizienzhaus Plus NORDHAUS«

Standort: FertighausWelt Wuppertal, SchmiedestraBe 59 (Parzelle 17), 42279 Wuppertal-Oberbarmen
Bauherr und NORDHAUS, Broch 2, 51515 Kirten

Ansprechpartner: | Herr Schroder

Allgemeine Daten

Baujahr: 2013
Bruttogrundflache: 201 m2
Beheizte Nettogrundflache: 164 m2
Beheiztes Gebdudevolumen: 613 m3
Hullflachenfaktor A/V: 0,75 m"’
Stromuberschuss:: 956 kWh/a*

*dies entspricht einer jahrlichen Fahrleistung eines mittleren E-PKWs
von ca. 5.600 km (17kWh/100km)

Nord Ansicht NORDHAUS

Projektiibersicht
Das Musterhaus Wuppertal steht seit 2013 in der FertighausWelt in Wuppertal. Es liefert mit der hoch warmegedammten Gebaudehlle in Verbindung mit einer geregelten
Luftungsanlage, einer Luft-Wasser-Warmepumpe und einer Photovoltaikanlage auf dem Dach des Hauses die Komponenten fir ein Effizienzhaus Plus.
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Lage
Breitengrad: 51,32 °N
Langengrad: 7,25 °0
Hohenlage: 318 m Uber NN
Mittlere Jahrestemperatur: 10,28°C
Mittlere Wintertemperatur (Oktober — April): 6,2 °C
TRY - Klimazone / Referenzstation: Klimazone TRY 05, Essen

Kosten fiir die Realisierung
Brutto-Herstellungskosten (bezugsfertig) einschnl. Bodenplatte: 345.000,-- €
Aufpreis Effizienzhaus Plus: 34.500,-- €

Zusatzliche Informationen

Projektpartner
- Architekt: NORDHAUS Fertigbau GmbH
- Monitoring: Fraunhofer-Institut fir Bauphysik, Abteilung Energieeffizienz und Raumklima, www.ibp.fraunhofer.de/eer
- Technische Gebaudeausristung: NORDHAUS Fertigbau GmbH

Literatur, Quellenangaben
[11 Nordhaus, http://www.nordhaus.de/
[2] Klimadaten des Deutschen Wetterdienstes, www.dwd.de

Abbildungsnachweis
- Fotos und Grundrisse: NORDHAUS
- Grafik Haustechnik: Fraunhofer-Institut fir Bauphysik Stuttgart, Abteilung Energieeffizienz und Raumklima - www.ibp.fraunhofer.de/eer



http://www.ibp.fraunhofer.de/eer
http://www.nordhaus.de/
http://www.ibp.fraunhofer.de/eer
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Architektur

Das zweigeschossige Musterhaus Wuppertal ist als Einfamilienhaus mit einem flach geneigtem Satteldach und rund 166 m2 Wohnflache fir eine vierkdpfige Familie konzipiert.
Der durch zwei groBe Schiebetilren lichtdurchflutete Wohn-/Essbereich mit offener Kiiche ist im Erdgeschoss der ideale Treffpunkt fir die Bewohner. Abgetrennt davon grenzt
ein Fernsehraum an. Das Arbeitszimmer bietet die Mdglichkeit ungestort zu arbeiten oder Gaste unterzubringen. Das Erdgeschoss wird erganzt durch ein Gaste-WC mit
Dusche. Vom Carport mit groBzlgigem Abstellraum wird trockenen FuBes der Hauswirtschaftsraum erreicht.

Uber eine mittig im Haus angelegte, halbgewendelte Treppe wird das Obergeschoss des Hauses mit einer Galerie und einem Blick tiber eine Deckendffnung in den
Wohnbereich erreicht. Die beiden Kinderzimmer, das Elternschlafzimmer mit separater Ankleide und das groBzligige Badezimmer komplettieren die Raume im Obergeschoss.
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Bauteile

Die Transmissionswarmeverluste werden durch die geringen U-Werte der
Gebaudehiille sowie einer warmebriickenreduzierten Konstruktion
minimiert. Die AuBenwand wird aus einer 200 mm starken
Holzrahmenkonstruktion erstellt, auf die auBenseitig ein 80 mm dickes
Warmedamm-Verbundsystem aufgebracht wird. Die AuBenwand hat
einen U-Wert von 0,15 W/m2K.

Die Holzfenster werden mit einer 3-Scheiben-Isolierverglasung ausgefihrt.

Der Uw-Wert der Fenster betragt zwischen 0,70 und 1,3 W/m2K.

Die oberste Geschossdecke erhalt insgesamt eine 380 mm starke
Dammschicht. Der U-Wert dieser Dammebene betragt 0,09 W/m2K.

Die Bodenplatte liegt auf einer 250 mm starken druckfesten Dammung
auf. Oberseitig ist ein schwimmender Zementestrich auf einer 80 mm
dicken Dammschicht aufgebracht. Der U-Wert der Konstruktion
betragt 0,10 W/m2K.

Aufbau der Bauteile der Gebaudehlle und ihr U-Wert

Bauteil Aufbau / Material Fr;crtﬁ [WX\\/SE]
Gipsfaserplatte 15
AuBenwand Mineralwale (WLG 032) zwischen 200
(von innen nach auBen) Konstruktpnsholz 0,15
Holzfaserddmmplatte WLG 044 80
Putz 10
Fenster Holz-Fenster mit Dreischeiben-Isolierverglasung . 07-13
Mineralwolle WLG 035 140
Oberste Geschossdecke Mineralwolle WLG 035 zwischen Deckenbalken 240
(von oben nach unten) Dampfbremse . 0,09
Holz-Unterkonstruktion 30
Gipsfaserplatte 10
Oberbelag -
Zementestrich 60
Bodenplatte EPS-Dammung WLG 045 27 010
(von oben nach unten) | PS-Dammung WLG 035 80 !
Betonplatte 160
Perimeterddmmung WLG 037 250
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Anlagentechnik

Die Warmeversorgung des Gebaudes erfolgt Uber eine
hocheffiziente Luft-Wasser-Warmepumpe mit thermischer
Solarunterstltzung. In die Warmepumpe ist ein 235 | fassender
Warmwasserspeicher integriert. Ein zusatzlich aufgestellter 200 |
Pufferspeicher wird von einer 5 m2 groBen Solarthermieanlage
gespeist. Die WarmeUbertragung an die Raume stellt eine Nieder-
temperaturflachenheizung sicher.

Das in die Warmepumpe integrierte Zu- und Abluftsystem mit
Warmerickgewinnung versorgt das Haus kontinuierlich mit frischer
AuBenluft. Die verbrauchte Raumluft wird simultan wieder nach
auBen geleitet und gibt die Warme Uber einen Kreuz-Gegenstrom-
WarmeUbertrager an die angesaugte, einstromende AuBenluft ab.

Auf dem Dach befindet sich eine 52,2 m2 groBe Photovoltaik-Anlage

aus polykristallinen Zellen mit einer Leistung von 8,29 kWp. Davon
entfallen auf die Stdseite 32,6 m2 mit 5,05 kWp und auf die Ost-
und West-Seite je 9,8 m2 mit 1,62 kWp.

Das Gebaude ist mit einer hocheffizienten Beleuchtung und Geraten
der Effizienzklasse A++ oder besser ausgestattet.

Das Gebaude Verngt u_ber eine I?telllgen_te Hau__ssteuerung mit Ej Elektrogerdte Solarthermieanlage Trinkwasser Wechselrichter
einem KNX-System. Bei Bedarf kénnen die Rollldden und Raffstores

an jedem Fenster separat angesteuert werden, um einen Leuchten @ Speicher @ Warmepumpe

bedarfsgerechten Blendschutz zu gewahrleisten. Ergédnzend dazu T —— e @ Wikt

tragen die individuelle Steuerung der LED Beleuchtung im gesamten
Haus, die Steuerung der Heizungsanlage sowie weitere Funktionen

) S ) . Konzeption der Haustechnik
zu einem optimierten Energiekonzept bei.
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Energiebedarf und Deckung des Effizienzhaus Plus

*) bezogen auf die Gebaudenutzflache 196 m?

Bedarf Deckung (geplant)
Komponente Strombedarf Komponente Stromertrag
[kwh/a] | [kWh/m?a) kwhva] | [kWh/m’a]
: _ PV-Dach 7.044 134,9
H||fsenef9|e far **) bezogen auf die PV-Modulflache Dach 52,2 m?
Heizung und 949 4.84
Warmwasser,
Liftung
Elektrische Geréte, 2500 12,76
Beleuchtung,
Wgrmwasser und 2639 13.46
Heizung

Gesamt

l

6.088 kWh/a

Gesamt

7.044 kWh/a
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Titelbild
NORDHAUS in der Fertighauswelt in Wuppertal
(Quelle: NORDHAUS)

Wichtige Links fur Forschung und
Forderung

Bundesministerium fiir Umwelt, Naturschutz, Bau und
Reaktorsicherheit — www.bmub.de

Bundesamt fiir Bauwesen und Raumordnung -
www.bbr.bund.de

Forschungsinitiative »Zukunft Bau« —
www.forschungsinitiative.de

Fraunhofer-Institut fiir Bauphysik, Abteilung Energieeffizienz
und Raumklima — www.ibp.fraunhofer.de/eer

KfW Bankengruppe -

www.kfw.de

Deutsche Energie-Agentur GmbH (dena) -

www.dena.de


http://www.bmub.de/
http://www.bbr.bund.de/
http://www.forschungsinitiative.de/
http://www.ibp.fraunhofer.de/wt
http://www.kfw.de/
http://www.dena.de/

